
 
 

Δραστηριότητες Φωνολογικής Ενημερότητας 
 

 
1. Πείτε  στο παιδί λέξεις και ζητήστε να σας πει με πιο γράμμα αρχίζει. 

Γονιός: Θα σου πω μερικές λέξεις. Κάθε φορά θα μου λες ποια φωνή ακούς 

πρώτη.  

Παράδειγμα: αβγό, εκδρομή, τηλέφωνο, κλειδί, ζώνη, τσάι, σήμερα, τροχός, 

ξιφίας, θάλασσα, ρακέτα, ψαλίδι. 

2. Πείτε μια λέξη στο παιδί και μετά βρείτε μαζί κι άλλες που ομοιοκαταληκτούν. 

Παράδειγμα:  σε- ακι [σακάκι, ποταμάκι, πουλάκι, κεράκι]  σε – ωνω [απλώνω, 

ξαπλώνω , φορτώνω]   

3. Ζητήστε από το παιδί να σας αναλύει τις λέξεις σε συλλαβές.  

Παράδειγμα:  παπί  - πα-πί 
καπέλο-  κα-πέ-λο 
φάκελος- φά-κε-λος 
σπίτι-    σπί-τι 
μπότα  -   μπό-τα 
κασετίνα – κα-σε-τι-να 
κορδέλα  -  κορ-δέ-λα 
ρακέτα-   ρα-κέ-τα 

4. Γεμίζω ένα σακούλι με διάφορα γράμματα που έχω γράψει και κόψει τα 
χαρτάκια. Ζητώ από το παιδί να τραβήξει ένα χαρτάκι και να μου πει μία λέξη 
από το γράμμα που γράφει το χαρτάκι. Παράδειγμα: ξ - ξύλο  

 

5. Γονιός: Θα σου πω μερικές λέξεις. Κάθε φορά θα μου λες ποια φωνή ακούς 
στο τέλος.  
Παράδειγμα:  αυλή  -η-, 

Καναπές -ς-, 
Μωρό -ο-, 
Πάρε -ε-, 
Λύκος -ς-, 
Ελάφι -ι-, 
Κατσίκα -α- 

  



6. Γονιός: Θα σου πω τρεις λέξεις και θα μου βρίσκεις ποια δεν ταιριάζει ποια δεν 
αρχίζει από την ίδια φωνή. 
Παράδειγμα:  πόδι – χαρά – κουτί 

μωρό-μπάλα-νερό 
ελάφι-κιθάρα-μέρα 
παιδί-σχοινί-βιβλίο 
ρόδι-κήπος-πιρούνι 
καπέλο- κανάτα- βιβλίο 
ψαλίδι-σπίτι-μολύβι-γίδα 
καθρέφτης-τόνος-πέφτεις 
χέρι-μολύβι-γαρίδα 
τόνος-πόνος-σχολείο 

 
7. Γονιός: Θα σου πω μερικές φωνές-ήχους στη σειρά. Θέλω να μαντέψεις ποια 

λέξη θα πω: 
 
Παράδειγμα:  έ-χ-ω  έχω, 

ώ-ρ-α  ώρα, 
γ-ά-λ-α  γάλα, 
τ-ρ-ί-α τρία, 
π-ο-τ-ή-ρ-ι ποτήρι 

 
8. Γονιός: Θα σου πω μερικές λέξεις. Θέλω να μου πεις αργά, τους ήχους που 

φτιάχνουν τη λέξη:  
 
Παράδειγμα:  τον – τ-ο-ν 

σαν – σ-α-ν 
κότα – κ-ό-τ-α 
εγώ – ε-γ-ώ 
όλα – ό-λ-α 

 

 
 
 
 

ΚΑΛΗ ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ!!! 
 
 
 
 
Μαρία Τσομαλλούρη 
Λογοθεραπεύτρια 

 


